Eine kurze FAQ iiber Wurmfarmen
(Mehr Antworten auf www.wurmwelten.de/faq)

Soll ich den Wiirmern auch Kartonage
fiittern?

Ja, etwa ein Drittel des Futters sollte aus
Karton/Pappe bestehen. Wir empfehlen
leere Toilettenpapierrollen oder Eierkar-
tons. Um es den Kompostwiirmern ein-
facher zu machen, sollten diese zerrissen
sein und kurz eingeweicht werden.

Warum fressen die Wiirmer nichts?
Am Anfang werden sich die Wiirmer
hauptsichlich iiber das Kokosfaser Sub-
strat hermachen. Das soll so sein und hilft
den Kompostwiirmern ein gutes Gleich-
gewicht in der Wurmfarm herzustellen.
Spéter kann man mehr fiittern, auch wenn
die gegebenen Reste noch da sind. So
lange es nicht riecht konnen die Wiirmer
gefiittert werden.

Wie viel fressen die Wiirmer?

Das héngt von der Anzahl der Wiirmer
und deren Umgebung ab. Kompost-
wiirmer kénnen unter guten Bedingungen
tdglich etwa ihr halbes Korpergewicht
fressen. Die Wiirmer werden sich bis

zur maximal Kapazitit der Wurmfarm
vermehren und so innerhalb der ersten 6
Monate immer etwas mehr verarbeiten
konnen.

Was sind gute Bedingungen?

Eine Temperatur zwischen 15-25°C,
eine Feuchtigkeit von ca. 80% (sehr nass
aber nicht triefend) und ein pH-Wert von
6-8. Die Wurmfarm sollte nicht im Zug
stehen.

Das Futter sollte etwas zerkleinert
werden und etwas Mineral Mix dazu
gefligt werden.

Was sollte ich den Wiirmern gar nicht
fiittern?

Es sollten keine Fisch, Fleisch oder
Milchprodukte, sowie keine scharfen
Gemiise wie z.B. Zwiebeln, Knoblauch,
Zitrone und Chilis gefiittert werden. Mist
von frisch entwurmten Tieren totet die
Kompostwiirmer!

Gartenabfille konnen aufgrund der der
GroBe der Wurmfarm nicht verarbeitet
werden, aber Sie konnen natiirlich Ihren
Komposthaufen mit den Kompost-
wiirmern impfen.

Sollte ich die Wurmfarm gielen?

Der Kiichenabfall besteht zu 80% aus
Wasser, also wird es nur an sehr heif3en
Tagen notig sein die Wurmfarm zu
gieBen. Selbst dann sollten Sie nur wenig
gieflen und den Ablasshahn offen lassen,
um Staunisse zu vermeiden. Achtung:
Stellen Sie einen Auffangbehélter unter
den offenen Ablasshahn um den wertvol-
len Fliissigdiinger zu bekommen.

Werde ich zu viele Regenwiirmer
bekommen?

Nein, die Population der Kompostwiirmer
passt sich der gegebenen Futtermenge
und dem vorhandenen Raum an.

Kann die Wurmfarm fiir Haustiermist
verwendet werden?

Wurmfarmen sind fiir Hundekot geeignet,
aber nicht fiir Katzenstreu.

Pferde-, sowie Hiihner und Kaninchen-
mist mit Stroh gemischt sind in kleinen
Mengen verwertbar. Wenn Sie Tiermist
verarbeiten, sollten Sie den Wurmhumus
nicht fiir Lebensmittel verwenden.
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Eine Lombrico Wurmfarm nach einem Jahr
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Wurmhumus

Der einstehende Wurmhumus ist das beste Wiesen-, Weiden,- Blumen - und Boden-
verbesserungsmittel, das die Natur kennt. Sie kénnen den Wurmhumus direkt an Ihre
Pflanzen verteilen oder ihn spiter verwenden. Der Wurmhumus hilt sich 2 Jahre lang,
ohne dass er seine wertvollen Inhaltsstoffe verliert, wenn man ihn etwas feucht und
luftig lagert.

Dazu kommt, dass Sie genau wissen was in Ihrem Bio- Diinger ist da Sie es ja gefut-
tert haben. Das Resultat bringt reges Pflanzenwachstum und schénste Blumenpracht.
Bei Obst und Gemiise wird der Geschmack stark verbessert und die Lagerfiahigkeit
erhoht. In mit Wurmhumus belebter Garten- und Blumentopferde wachsen Pflanzen
ppiger, blithen linger und zeigen weniger Krankheitserscheinungen.

Wurmhumus:

* Enthilt viele pflanzenverfigbare Nahrstoffe.

* Die Kieselsdureanteile, stirken die Auflenhaut der Pflanzen und vergraulen Liuse.
* Hilft kranken Pflanzen mit antibakteriell wirkenden Stoffen.

* Fordert das Wurzelwachstum und fiihrt so zu besseren Ertrigen.

* Ton-Humus-Komplexe halten Wasser und Nihrstoffe stirker fest als Naturboden.
* Verbessert die Pufferfihigkeit des Bodens gegeniiber saurem Regen.

Anwendung:
Wurmhumus kann ganzjahrig angewendet werden.

Topfpflanzen
Je nach Grofe, 1 - 3 Essloffel Wurmhumus pro 6 Liter pro Monat in die Oberfliche
einarbeiten und angiefien.

Gemiise und Blumen

200 g/m? gleichmifig in die Oberfliche einarbeiten und giefRen. Zur Aussaat Wurm-
humus direkt in die Saatrillen streuen. Starkzehrer wie Rosen sollten 300g/m* Wurm-
humus bekommen.

Rasenfliche
Je nach Beschaffenheit 100 - 200 g/m?, sehr gut geeignet gegen Moosbildung.

Wurmhumus als Spritzmittel
Wurmhumus Extrakt hilft gespritzt gegen bestimmte Pilzkrankheiten wie z.B. Mehl-
tau und Grauschimmel. Dabei sollte 1 L Wurmhumus auf 10 L. Wasser einwirken.

Anzuchterde
Pflanzenerde mit 10 - 20% Wurmhumus gut vermischen.

Fiir weitere Anwendungsbeispiele besuchen Sie unsere Webseite unter

www.wurmwelten.de/wurmhumus



setzten ihn wieder mit der Hanfmatte oben drauf. Es ist normal wenn die Wiirmer
die Hanfmattte auffressen. Diese ist nur nétig wenn Thnen der Kompostvorgang
nicht schnell genug abliuft.

Wenn nun auch der dritte und oberste Arbeitsbehilter zu Halfte wieder mit Wurm-
humus voll ist, ist es an der Zeit den untersten Arbeitsbehilter zu leeren. In diesem
befindet sich nun Thr eigener hochwertiger Wurmhumus (bio-organischer Diinger).

Fittern

Anfangs sollten Sie nur fiittern, wenn die Kompostwiirmer das Meiste der letzten
Futterung gefressen haben. Spiter kénnen Sie immer dann fiittern wenn etwas anfillt.
Das Futter sollte zu 2/3 aus Kiichenabfillen und 1/3 aus Kartonage bestehen. Dazu
eignen sich Kartonage, Eierkartons und Toilettenpapier Rollen hervorragend.

Vergessen Sie nicht ab und zu eine Handvoll ,Mineral Mix“ oder ,Wurm Futter® da-
zuzugeben. Der ,Mineral Mix“ ist etwa alle 7 Tage nétig. Der enthaltene Feinkies hilft
den Wiirmern bei der Verdauung, wihrend der Kalk fir das Produzieren von Kokons
benétigt wird. Der ,Mineral Mix“ reichert auflerdem den entstehenden Wurmhumus
mit Mineralien und Spurenelementen an, welche im durchschnittlichen Hausmiill in
zu geringen Mengen fiir die Wiirmer vorkommen.

Wie bei allen anderen Gartenarbeiten auch, danach immer die Hinde waschen.

Das Wurm - Menii (eine Richtlinie)

Gut Nur in kleinen Mengen gut Nicht gut
Blattsalate Frihlingszwiebel Fleisch
Apfel Knoblauch Fisch
Himbeeren Lauch Milchprodukte (Kase, Joghurt)
Karotten Kohlarten Brot
Tomaten Chili Zitrone
Erdbeeren Holzspine Zwiebel
Kiirbis Hochglanz Magazine Knochen
Banane Schnittlauch Orangen
Eisbergsalat Zweige

Gurke gekochte Nudeln

Avocado gekochter Reis

Kiwi Grasschnitt

Teebeutel

Kaffeereste (Filter und Kaffeesatz)

Zeitungen (einweichen)

Kartonage (Eierkartons)(einweichen)

Kartoffeln (Achtung: “Kartoffelaugen” abkochen)

Bitte mischen Sie je 1/3 Kartonage (leere Toilettenpapierrollen/Eierkartons) zu je 2/3
organischem Material.

Bei Fragen empfehlen wir unser Forum unter www.wurmwelten.de/forum

Vorwort

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf Threr neuen Lombrico Wurmfarm! Dieses
aufregende neue System ist speziell entwickelt worden, um die Vorteile der Kom-
postwiirmer (Eisenia) zu nutzen.

Kompostwiirmer sind natiirliche Recycler. Der Einsatz von Wiirmern in diesem
innovativen System verwandelt Ihre organischen Kiichenabfille in wertvollen,
schadstofffreien Humus fiir Topf- und Gartenpflanzen.

Die Lombrico Wurmfarm ist benutzerfreundlich, leicht zu handhaben und lisst
sich iiberall im Garten, Keller oder auf dem Balkon aufstellen. Dank der option-
alen Rollen, kann sie leicht bewegt werden.

Durch die Reduzierung der organischen Abfille wird Ihr Haushaltsabfall verrin-
gert und der Umwelt geholfen.

Als Literatur emll)sfehlen wir “Kompost aus der

. Kiste” von Lydia Brucksch und Jasper Rimpau.
il . Im Shop auf Wurmwelten.de ISBN 3800179768
KLowa (>U~S“}
(2us derkiste Fiir weitere spannende Informationen rund ums

- = Giirtnern tragen Sie sich fiir unseren Newsletter
ein: www.wurmwelten.de/newsletter

Welches sind die richtigen (Kompost-) Wiirmer?

Es gibt weltweit um die 3700 Wurmarten. Sie unterscheiden sich durch Lebensraum
und unterschiedliche Erndhrung. Fiir unsere Zwecke teilen wir die Wiirmer in zwei
Gruppen auf:

Komposter — Diese Wurmarten leben in der Laubschicht des Bodens und sind darauf
spezialisiert organisches Material in groffen Mengen zu fressen. Seit Millionen von
Jahren verwandeln Kompostwiirmer verrottendes Material in konzentrierten Hu-

mus voller Nihrstoffe. Zwei Arten, die, Aufgrund Threr Anspriiche, am besten zum
kompostieren im Haus geeignet sind, heiflen Eisenia fetida (Eisenia foetida) und
Eisenia hortensis (Dendrobena veneta). Sie sind auch bekannt unter den Namen Ten-
nesse Wiggler, Mistwurm und Tigerschwanz, bzw. Riesen Rotwiirmer, Dendros und
Hybride.

Erdwiirmer — Dies ist die artenreichste Gruppe der Wiirmer. Das bekanntestes
Bespiel aus dieser Gruppe ist der im Gartenboden vorkommende gewohnliche Regen-
wurm (Lumbricus terrestris). Diese Wurmarten sind nicht fiir das effiziente Kompost-
ieren in einer Wurmfarm geschaffen.

Es ist sehr wichtig, dass Sie nur Kompostwiirmer in Ihrem System einsetzen.

Andere Wurmarten sind dafiir nicht geeignet.



Das Wurmfarm Prinzip

Die Lombrico Wurmfarm besteht aus vier Schichten. Drei Arbeitsschichten und ei-
nem Wassersammelbehilter. Die 3 identischen Arbeitsschichten der Wurmfarm kann
man ineinander stecken und auf der Wassersammelschicht platzieren.

Nachdem die Eingewdhnungsphase, die weiter unten besprochen wird, abgeschlossen
ist, bleibt der Ablauf gleich:

In der obersten Schicht werden die organischen Abfille unter der Hanfmatte abgelegt.
Durch das Futter angezogen, wandern die Wiirmer in diese Schicht nach oben. Dort
fressen die Kompostwiirmer das organische Material und verarbeiten es geruchslos zu
Wurmhumus.

Nach einiger Zeit (ca. 3 Monate) kann der unterste Arbeitsbehilter mit fertig verar-
beitetem Wurmhumus entnommen werden. Nach Entnahme der Wurmhumus wird
dieser Behilter leer wieder oben aufgesetzt. Somit entsteht ein endloser Zyklus, der
Thnen hochwertigen Diinger fiir Ihre Pflanzen und Gartenanlagen liefert.

Die unterste Schicht ist der Sammelbehilter mit einem geschlossenen Boden und ei-
nem Ablasshahn. Durch den Ablasshahn kann die angesammelte Flissigkeit abgelas-
sen werden und als flissiger Blumendiinger benutzt werden. Dies ist der sogenannte
Wurmtee.

Aufbau der Lombrico Wurmfarm

Inhalt ihres Startersets:

1 Benutzerhandbuch

1 Wassersammelbehalter

3 Arbeitsbehilter — mit geldcherten Boden (diese sind identisch)
1 Ablasshahn mit Mutter

2 Deckel

1 Bodenring aus Plastik, in den die Rollen geschraubt werden
1 Kokosblock

1 Paket mit 4 Rollen

1 Hanfmatte (optional)

1 Paket mit 1000 Kompostwiirmern (Eisenia Mix) (optional)
2Kg Mineral Mix (optional)

2Kg Wurmfutter (optional)

Montage :
1. Montieren Sie den Ablasshahn in die vorgesehene Stelle im Wassersammelbehilter
mit der gelieferten Mutter.

2. Setzen Sie einen der 3 Arbeitsbehilter auf den Sammelbehilter (die anderen
2 werden Sie erst spiter brauchen).

Erste Inbetriebnahme der Lombrico Wurmfarm

3. Legen Sie 2 der Arbeitsbehilter zur Seite, diese werden Sie erst in ein paar Wochen
brauchen.

4. Legen Sie den mitgelieferten Kokosblock in einem separaten Eimer mit ca. 7 Litern
warmen Wasser ein. Nach ca. 20-30 Minuten entsteht eine teigige Masse, welche die
Feuchtigkeit eines nassen Schwammes haben sollte.

5. Legen Sie nun einen Arbeitsbehilter mit 2-3 Lagen Zeitungspapier aus und setzten
ihn auf den Sammelbehilter. Fillen sie die Kokosmasse gleichmifig in den mit
Zeitungspapier ausgelegten Arbeitsbehilter. Geben Sie nun die Wiirmer und etwas
Futter zusammen mit einer kleinen Handvoll der Wurmfutter Pellets dazu. Lassen Sie
die Wiirmer im Kniul.

Wihrend der nichsten 3-4 Tage werden sich die Wiirmer an ihre neue Umgebung
gewohnen. Da sie wihrend dieser Eingewdhnungsphase eventuell versuchen aus

dem Behilter zu kriechen, sollten Sie die Wurmfarm (ohne Hanfmatte und Deckel)
wihrend der nichsten 2-3 Tage unter eine Lichtquelle stellen. Nach dieser Zeit kon-
nen Sie die Hanfmatte und den Deckel auf die Wurmfarm legen. Jetzt ist die unterste
Stufe eingerichtet und die EingewShnungsphase beginnt. Ab jetzt konnen Sie begin-
nen regelmifig kleine Mengen zu fiittern.

Bitte beachten Sie, dass sich die Kompostwiirmer wihrend der EingewShnungsphase
an die Wurmfarm und das Futter gewShnen. In dieser Phase fressen die Wiirmer nur
sehr wenig, da sie erst das Substrat in dem sie geliefert werden fressen.

Fittern sie in dieser Phase nur sehr wenig organisches Material um Schimmel zu
vermeiden und steigern Sie die Futtermenge nur langsam. Legen Sie das Futter immer
unter die Hanfmatte.

Die volle Arbeitskapazitit hat Thre Wurmfarm nach ca. 6 Monaten erreicht. Das
hinzufligen von weiteren Kompostwiirmern beschleunigt diesen Vorgang zwar, ersetzt
aber nicht die EingewShnungsphase. Wir empfehlen, dass Sie mindestens 1.000
Kompostwiirmer einsetzen. Wenn Sie weniger einsetzen, wird sich der ganze Vor-
gang stark verlangsamen.

Wenn das Substrat im Arbeitsbehilter durch Fiittern ungefihr die Hilfte der Ge-
samthohe erhoht hat, nehmen Sie einen weiteren Arbeitsbehilter und setzten ihn
auf den Ersten. Achten Sie darauf, dass das Substrat in der unteren Schicht den
durchlcherten Boden der neuen Schicht beriihrt. So ist gewidhrleistet, dass sich die
Kompostwiirmer frei zwischen den Schichten bewegen konnen.

Die Hanfmatte kommt nun in den oberen Arbeitsbehilter. Da Sie nun Ihre or-
ganischen Abfille in den neuen Arbeitsbehilter unter die Hanfmatte legen, wandern
die Wiirmer in den oberen Arbeitsbehilter. Wenn dieser ebenfalls bis zur Hilfte voll
ist (ca. nach 12 Wochen), nehmen Sie den dritten und letzten Arbeitsbehilter und



