Eine kurze FAQ iiber Wurmfarmen

Fiir mehr Antworten auf hiufige Fragen: www.wurmwelten.de/faq

Muss Kartonage gefiittert werden?

Ja, etwa ein Dirittel des Futters sollte aus
Karton/Pappe bestehen. Wir empfehlen
leere Toilettenpapierrollen, Eierkartons
und braune Kartonage. Sie sollte feucht
und zerrissen sein. Die Zellulose verbessert
die Struktur des Wurmhumus.

Warum fressen die Wiirmer nichts?

Am Anfangwerden sich die Wiirmer
hauptsichlich Gber das Kokosfaser Substrat
hermachen. Das soll so sein-und hilft den
Kompostwiirmern ein gutes Gleichgewicht
in der Wurmfarm herzustellen. Spater
kann man mehr Gemiuise flittern, auch

wenn die vorher gegebenen Reste
noch da sind. So lange es nicht E -

riecht, kénnen die Wiirmer ge-
fiittert werden.

Wie viel fressen die Wiirmer?

Das hingt von der Zahl der

Wias soll ich nicht fiittern?

Es sollten keine Fisch-, Fleisch- oder
Milchprodukte, scharfes Gemiise (z.B.
Zwiebeln, Knoblauch und Chilis) und Cit-
rusfriichte gefiittert werden. Mist von
frisch entwurmten Tieren totet die Kom-
postwiirmer! Mehr unter
www.wurmwelten.de/futter

Gartenabfille konnen aufgrund der Grofie
der Wurmfarm nicht verarbeitet werden,
aber Sie konnen naturlich Thren
Komposthaufen mit den Kompostwiirmern
schneller kompostieren lassen.
Muss ich'gieflen?

E In den‘ersten Wochen ja. Da

ag zichen die Kokosfasern noch
etwas Wasser nach und alles pen-
delt sich ein. Kiichenabfall besteht
zu 80%:aus Wasser, also wird es
spater nur an sehr heiflen Tagen

b

Wiirmer und deren Bedingungen wurmwelten.de/faq nétig sein, die Wurmfarm zu

ab. Kompostwiirmer kénnen unter

guten Bedingungen téglich ihr halbes
Kérpergewicht fressen. Die Wiirmer
werden sich bis zur maximalen Kapazitit
der Wurmfarm vermehren und so inner-
halb der ersten 6 Monate immer etwas
mehr verarbeiten konnen. Eine Hanfmatte

beschleunigt den Vorgang.

Was sind gute Bedingungen?

Eine Temperatur zwischen 15-28°C, eine
Feuchtigkeit von ca. 80% (schr feucht, aber
nicht matschig) und ein pH Wert von 6-7.
Die Wurmfarm sollte nicht im Zug oder in
der Nihe von Vibrationsquellen stehen.
Das Futter kann etwas zerkleinert sein und
wochentlich sollte 1 kleine Handvoll
Mineral Mix untergemischt werden.

gieflen. Selbst dann sollte der Ablasshahn
offen gelassen werden, um Staunisse zu
vermeiden. Stellen Sie einen Auffangbe-
hilter unter den offenen Ablasshahn, um
den wertvollen Flissigdiinger aufzufangen.

Werden es zu viele Wiirmer?
Nein; die Population der Kompostwiirmer
passtsich der gegebenen Futtermenge an.

Was sind die kleinen weiflen Wiirmer?
Diese Wiirmer sind Enchytrden (Enchy-
traeus albidus) und ein natiirlicher Teil des
Kompostierens. Sollten viele Enchytrden
auf einmal auftreten, ist dies ein Zeichen
fiir einen zu niedrigen pH Wert und es
sollte etwas mehr Mineral Mix oder Kalk

gegeben werden.

Wurmbkisten Starter Set

Jetzt mit WhatsApp Support

Wurmwelten.de, Inh. Jasper Rimpau,
Warteweg 50, 37627 Stadtoldendorf

Tel: +49 (0) 5532 - 9020270 Email: Wurmshop@Wurmwelten.de
www. Wurmwelten.de



Inhalt des Wurmfarm Starter Sets (ehemals Retter Set)

Je nach Auswahl ist folgendes im Set enthalten:
* 500 oder 1000 Kompostwiirmer (Eisenia) in allen Gréflen
» 3 Liter aktivierte Futtererde

* 2 Kg Mineral Mix

* 2 Hanfmatten (35 x 45 cm)

* 1 Kg feinen Garten Algenkalk

* 1 pH-Teststreifen-Set (80 Streifen)
» 7 Liter Kokosblock

Video Anleitungen

Zusitzlich bendtigt:

* Ein 10 Liter Eimer

* 1 schwarz/weile Tageszeitung

* 1 Handvoll Kiichenabfille

*  Leitungswasser

*  Optional: 1 Tasse Kaffeesatz

* 500 ml Leitungswasser (abgestanden)

www.youtube.com/
Wurmwelten

Hallo Wurmfarmer/in¥,

Lauft Thre Wurmkiste oder Wurmfarm nicht richtig oder mochten Sie die Wurmbkiste
so optimal wie moglich starten? Keine Panik! Hier kommt eine Anleitung mit der (fast)
nichts schief gehen kann!

Wurmkiste vs. Wurmfarm: Ein paar Tipps

In dieser Anleitung wird immer wieder von Wurmfarm und Wurmkiste gesprochen.

Zur Erkldrung: Eine moderne Wurmfarm, hat mehrere Schichten, welche zur leichten
Entnahme des Humus aufeinander gestapelt werden kénnen. Dank dieser Schichten
gelangt auch sehr viel Sauerstoff in das Substrat. Weiterhin haben moderne Wurmfarmen
die Moglichkeit Stauwasser iiber einen Hahn abzulassen. So kann Staunifle verhindert
werden. Bei einer Wurmbkiste - womit ein System aus Holz mit einer grofien Kompost-
kammer gemeint ist, - ist es viel kniftliger, die Balance aus Aussentemperatur / Stauwasser
und die nétige Menge an trockener Kartonage zu finden.

Sie miissen Sie sich vergewissern, dass Thre Wiirmer geniigend Luft bekommen. Wahrend
Probleme auftreten, kommt es mal vor, dass Wiirmer (besonders die frechen Dendros)
die Wurmbkiste verlassen. Da ist es manchem schon in den Sinn gekommen, die Wiirmer
durch Tiicher, Klebestreifen oder Moskitonetzen am Fliichten zu hindern.

Dieser wohlgemeinte Gedanke endet unweigerlich in verstopften Netzen oder nassen
Tiichern, welche kaum noch Sauerstoff in die Wurmkiste lassen. Da fehlender Sauerst-
off eines der haufigsten Probleme einer Wurmkiste ist, kann man sich vorstellen, welche
Auswirkungen dies auf die Wurmflucht hat. Wer glaubt, ein Kompostwurm ldsst sich am
Verlassen der Wurmbkiste durch Klebestreifen oder einen Deckel abhalten, der irrt.

Whatsapp Support

Sind sie nicht sicher ob es richtig lauft? Whatsapp
hat sich als ideales Medium zur Kundenkom-
munikation fiir uns herausgestellt. Sie kdnnen uns
Bilder und Fragen senden, und wir kénnen diese
der Reihe nach und mithilfe der Bilder abarbeiten. Besonders bei Fragen zu Wurmbkisten
hat sich dies bewéhrt. Bitte bedenken Sie, dass das Wurmwelten Team sehr klein ist und
es schon mal 2-3 Tage dauert bis wir antworten kénnen.

Newsletter  Tragen Siesich jetzt fiir unseren Wurmkisten Newsletter ein!
E [ n Uber diesen versenden wir saisonale Tipps und Erinnerungen
|

rund um die WurmkKiste, sowie Rabatte fiir Zubehor. Sie finden
den Newsletter unter www.Wurmwelten.de/newsletter

Bitte nutzen Sie auch die Suchfunktion unseres Blogs auf
Wurmwelten.de. Dort haben wir fast jede mégliche Frage
bereits beantwortet.

Tipp: Geben Sie mal “Schulgarten” oder “Streik” in das Suchfeld ein...

Wir hoffen, diese Anleitung hilft Thnen Thre Wurmkiste betreiben zu kénnen. Bleiben Sie
dran, die Umwelt und Ihr Garten werden es IThnen danken!

Ihr Jasper Rimpau & das Wurmwelten.de Team

@~ Als Literatur empfehlen wir : “Kompost aus der Kiste” vom
Wurmfarmer Jasper Rimpau und der Grundschullehrerin Lydia
Germain (ISBN 978-3-8001-7976-3)

‘/{ O) Mf O&+ Auf www.Wurmwelten.de erhalten Sie
Ki

aus der Kiste,  signierte Ausgaben.

Eltern, Schiiler oder Lehrer:
Gratis Lehrmaterial: www.wurmwelten.de/schule



Die Temperaturkurve

Viele Wurmfarmen stehen drauflen. Wihrend wir immer wieder betonen, dass der ideale
Ort einer Wurmfarm die Kiiche ist (schneller Zugang, immer im Blick, stabile Tempera-
tur von 18°C und laminierter Boden wihrend der Ernte), ist dies oft nicht moglich.

Eine Wurmfarm kann auch auflerhalb betrieben werden, solange dabei einige Dinge
beriicksichtigt werden: das grofite Problem stellen die Temperaturschwankungen
zwischen Tag und Nacht und den Jahreszeiten dar.

An einem heiflen Sommertag kann die Innentemperatur einer Wurmfarm schnell die
kritischen 30°C fiir 3 Stunden iibersteigen, besonders wenn die Wurmfarm im direkten
Sonnenlicht steht.

Auch wenn die Wurmfarm einigermaflen geschiitzt steht, gilt: unterhalb von 15°C fallt
die Produktion einer Wurmfarm deutlich ab. Unterhalb von 10°C sinkt die Aktivitdt und
Fortpflanzung noch einmal und ab 0°C wird die Kompostierung fast vollig eingestellt.

Winterliche Wochen, in denen es lange unter -5°C ist, werden 95% der Wurmpopula-
tion einfrieren lassen. D.h. IThre Wurmfarm kommt fast vollstindig zum Stillstand. Die
Wurmpopulation muss sich jetzt wieder von vorne aufbauen.

Kein Problem, wenn man dementsprechend fiittert, aber man muss im Auge behalten,
dass alle Abfille, welche im Winter nicht von den Wiirmern verarbeitet werden konnten,
im Frithling schlagartig zur Verfiigung stehen. Das ist oft der Moment, bei dem eine
schwache Wurmpopulation nicht schnell genug mit dem Fressen hinterherkommt,

und die Wurmfarm kippt. Hat man im Winter nicht aufgepasst, oder kam der Frost zu
schnell, muss man den Uberschuss also rechtzeitig im Friihjahr entfernen oder mehr
Wiirmer hinzufiigen.

Losungen und Hilfe anfordern

Haben Sie einen Notfall? Stellen Sie die Wurmkiste in die Badewanne oder Dusche und
lassen Sie das Licht an. Alle Wurmbkisten Probleme haben Losungen, deren Ergebnisse
zwischen 3 Tagen und 6 Wochen liegen. Bei starkem Geruch oder vielen toten Wiirmern,
rufen Sie uns an (+49 (0) 5532 - 9020270) und senden Sie uns Fotos per WhatsApp ( +49
(0) 178 6944457).

Ist der pH-Wert in der Wurmkiste mal zu stark gesunken? Bis der feine Kalk wirklich
mit dem Substrat reagiert hat, vergehen 2-3 Tage. Vorher ist es auch unwahrscheinlich
ein nachhaltiges Ergebnis zu erreichen.

Daher unser Rat: Sollten die Wiirmer einmal die Wurmfarm verlassen, reagieren Sie
ziigig, aber {iben Sie sich dann in Geduld. Sie wissen frithestens nach 3 Tagen, ob Ihre
Losung die richtige war. Vorher sollten Sie nichts anderes ausprobieren.

Idealerweise finden Sie das Problem, bevor man das Rettungsset einsetzt, aber es geht
auch ohne. Eine Wurmbkiste kann jederzeit neu gestartet werden, wenn man dieser An-
leitung folgt. Sollten Sie das Problem also nicht identifizieren konnen, starten Sie einfach
mit einer leeren Kiste neu.

Wurmkisten FAQ's

Wir haben eine ausfithrliche ,,Fragen und Antwort“ (FAQ) Ecke
auf unserem Blog eingerichtet. Um eventuelle Probleme bei einer
Wurmkiste zu identifizieren, empfehlen wir Ihre Wurmfarm
einmal auf die Symptome hin abzuklopfen.

Fragen & Antworten

Die Kom pOStWﬁ rmer wurmwelten.de/faq

Bitte setzten Sie zusatzlich zu unseren Wiirmern, vorerst keine anderen Wiirmer, oder
Substrate aus anderen Quellen (Garten, Wald, etc) bei. Eine Wurmkiste ist ein Biotop,
welches immer ein paar Monate benétigt, um sich einzuspielen. Neues Substrat oder an-
dere Wiirmer (womdoglich sogar die falschen) wiirden den Prozess stéren. Garten, oder
Blumenerde sollten sie frithestens in 6 Monaten in die Wurmbkiste einbringen.

Kompostwiirmer Tauwiirmer

01-1g

05-2g¢g

Unsere Witrmer werden bewusst als Mischung junger und erwachsener (adulte) Wiirmer
geliefert. (Adulte Wiirmer sind am hellen Ring im vorderen Drittel des Wurmes, dem
Clitellum, zu erkennen, nicht an der Grofle). Dies schmélert zwar das Gesamtgewicht der
gelieferten Wiirmer, nicht aber deren Anzahl. Das gemischte Alter der Wiirmer sorgt fiir
eine weitaus stabilere Population und bessere Vermehrung der Wiirmer bei Thnen. Fette
Dendrobena aus dem Angelbedarf sind oft bereits lange adult und legen weitaus weniger
Kokons. Nach wenigen Monaten sterben Sie, ohne gentigend Nachkommen hinterlas-
sen zu haben. Junge Wiirmer dagegen fressen zwar anfangs etwas weniger, sind jedoch
weitaus flexibler in der Anpassung an neue Umgebungen. Spétestens 6 Wochen spiter,
sind dann alle Wiirmer grof8 und vermehren sich dann umso besser.

Rettungsanleitung A + B

Fall A: Sic fangen mit einer Wurmkiste neu an.

Fall B: Ihre Kiste lauft nicht gut, aber es sind aber noch lebende Wiirmer da.

Fall A: Reinigungs- Anleitung

Sollte Thre Wurmkiste komplett gekippt sein, empfiehlt es sich diese gemafl nachfolgen-
der Anleitung zu reinigen. Dies sorgt fiir ein besseres Start-Milieu fiir die neuen Witrmer
und Mikroorganismen.



Den pH-Wert Kontrollieren
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Finden Sie noch einige Wiirmer, die am Rand des Deckels scheinbar darauf warten, die Ein e Worm works wu rmfa rmna ch ein em J ahr

Wurmfarm verlassen zu kdnnen? Dies kann Sauerstoffmangel, Futtermangel und/oder . . . .
starke Gertiche zur Ursache haben und an diesen Problemen arbeiten wir gerade. Bitte (Alle 3 Arbeitsschichten sind gefullt)
haben Sie Geduld, solange Sie keine starken Geriiche oder viele tote Wiirmer wahrne-
hmen. Solange in dieser Woche weniger als 10 Wiirmer die Wurmfarm verlassen, ist aus
Sicht der Wurmkisten-Entwicklung alles auf dem richtigen Weg. Auf keinen Fall sollte
sich die Nummer der Wiirmer, welche die Wurmkiste verlassen, von Tag zu Tag steigern.
Sollte das passieren, springen Sie zu dem Kapitel ,Whatsapp Support®

Deckel

Sind 24 Stunden nach dem Einsatz der frischen Wiirmer vergangen, giefen Sie 500ml

abgestandenes Leitungswasser grof3flachig tiber die Hanfmatte. Es wird die neuen Bak-

terien verteilen. Zudem werden die Hanf- und Kokosfasern noch einmal gut befeuchtet. ; 7

Bitte kontrollieren Sie ca. 30 Minuten spiter ob das Wasser unten abzulassen ist. Ist nach : ' — Oberer

1 Stunde kein nennenswerter Wurmtee (Abwasser) entstanden, wiederholen Sie diesen SR . .

v . Arbeitsbehalter
organg maximal 2 Mal.

Nach 4 Tagen, fiittern Sie bitte 2 weitere Handvoll Kiichenabfille und das erste Mal 1
Handvoll Mineral Mix. Ab jetzt sollten Sie jeden 2. Tag eine Handvoll Abfille fiittern.

— Mittlere

Angler
Arbeitsbehalter

Bedenken Sie folgende als Indikator wie gut die Wurmkiste lauft:
Agile Wiirmer sind wichtiger, als fette.

Fette Wiirmer entstehen durch die Gabe von viel Protein bei einer geringen
Dichte an Wilrmern im Substrat. Wenn Sie kompostieren wollen, méchten
Sie eine hohe Dichte an Wiirmern allen Alters, welche sich kontinuierlich
vermehren und fressen.

— Unterer
Arbeitsbehilter

A
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Sollten Sie fette Angelwiirmer mésten wollen, geben Sie nicht der ganzen Wurmkiste Sma
zu viel Protein (dies fithrt zur Proteinvergiftung vieler Wiirmer und wird die Kiste auf
lange Sicht kippen lassen), sondern teilen Sie eine kleine Menge Wiirmer auf mehrere
10 L Eimer auf. Geben Sie diesen Wiitmern viel Substrat und Wurm-Wachs-Pulver.

Mehr zum Ziichten von Angelkodern énden Sie auf Wurmwelten.de/angler

Die Wurmfarm kippt

Eine der haufigsten Ursachen fiir eine Wurmfarm, die ,,kippt*, ist Ubersduerung. Oft
wird dies durch Gabe von viel Obst verursacht. Ein wenig Obst ist kein Problem und
wird - wie die natiirliche Versduerung wihrend des Kompostvorgangs — durch den
Mineral Mix ausgeglichen, aber grofie Mengen an Obst, gepaart mit viel Kaffeesatz,
konnen zu einem zu starken Absinken des pH-Wertes fithren. Das schadet auf Dauer
den Wiirmern und fordert andere Probleme, wie z.B. Fruchtfliegen. Achten Sie auf den
Geruch des Substrates, um Probleme friihzeitig zu erkennen. Sind Sie unsicher, testen Sie
den pH-Wert.

Sammelbehailter

Ablasshahn

Sockel

Beine

Alle Rechte ©2020 Wurmwelten.de



Waschen Sie die Wurmkiste mit lauwarmem Wasser aus. Entfernen Sie dabei mit einer
Biirste alle groben Erdreste. Achten Sie dabei auch auf den Ablasshahn. Ist jeglicher Dreck
entfernt, lassen Sie die Kiste einmal komplett austrocknen (bei Holzkisten, diesen Schritt
bitte iiberspringen). Dann weiter bei -> ,,Erster Schritt*.

Fall B: Platz schaffen

Thre Wurmbkiste stinkt nicht, aber es befinden sich kaum noch Wiirmer im inneren und die

vorhandenen Wiirmer wirken schlapp? Der Kompostprozess ist zum Erliegen gekommen
und an einigen Stellen schimmelt es? Jetzt geht es darum, die vorhandenen Wiirmer zu
retten. Entfernen Sie die folgenden Sachen aus der Wurmfarm: Altes unverwertetes Futter,
Schimmel, gekeimte Samen, alle Stellen, die stark riechen oder im Wasser stehen.

Beobachten Sie dabei das Substrat. Ist es zu feucht? Es sollte zwischen kriimelig und
matschig sein. Ist es zu nass, kénnen sie jetzt schon mal ein wenig zerrissene Kartonage
unter das vorhandene Substrat mischen. Es wird dies beliiften und austrocknen. Hat sich
am Grund einer oder mehrerer Schichten das Wasser gestaut? Entfernen Sie es indem Sie
es mit trockener Kartonage aufsaugen, und diese dann entweder in der Kiste untergraben
oder im Komposthaufen entsorgen.

Bewegen Sie das gesamte verbleibende Substrat in die unterste Schichten oder - bei einer
Wurmbkiste auf die eine Seite. Wahrend Sie dies tun, achten Sie auf den Geruch des Sub-
strates, die Anzahl der Wiirmer und wo sich diese befinden.

Entfernen Sie dabei erneut alle Stellen, die schlecht riechen oder schimmeln. Aber be-
halten Sie die Nester, in denen sich die letzten Wiirmer tummeln. Lassen Sie die Wiirmer
in einem Haufen und verteilen Sie sie nicht. Wiirmer schiitzen sich in Nestern.

Sobald alles vorhandene Material auf der andere/n Schichten/Hilft e der Wurmfarm ist,
bereiten Sie das neue Substrat vor.

ErSter SCh ritt Das neue Substrat

Weichen Sie den Kokosblock in etwa 3 Litern lauwarmem Wasser in dem bereitgestellten
10 Liter Eimer auf. Lassen Sie den Block etwa 1 Stunde lang im Wasser. Es sollte eine
teigige Masse entstehen. Reiflen Sie jetzt die Zeitung in Streifen und mischen diese unter

die Masse im Eimer. Nach ca. 10 Minuten ist alles durchweicht.

ZWEiter SCh ritt Bakterien dazufiigen

Durchmischen Sie dann die mitgelieferte Futtererde mit den eingeweichten Schnipseln,
den Kiichenabfille und dem Kaffeesatz. Die frische Futtererde enthélt viele Wurm-Bak-

terien und Mikroorganismen, die den Kompostwiirmern helfen, das neue Substrat zu Threr

~Wohnstube“ zu schaffen.

Dritter SChl‘itt Wiirmer einsetzen

Geben Sie nun das neue Substrat in die Wurmfarm. (-> Fall B: geben sie das neue Sub-
strat nur auf die freie Hilfte der Wurmfarm.) Machen Sie eine Mulde in das neue Sub-
strat und setzten Sie alle neuen Wiirmer in diese Mulde. Dann decken Sie die Wiirmer in
der Mulde mit einer angefeuchteten Hanfmatte ab.

->Fall B: Die noch vorhandenen Wiirmer werden von alleine in das neue Substrat wan-
dern. Es ist leider moglich, dass weitere der alten Wiirmer sterben und/oder versuchen
zu flichten. Sollte das der Fall sein, entfernen Sie diese bei der ersten Kontrolle nach 24
Stunden im nachsten Schritt.

Uber der offenen Wurmfarm wird jetzt eine Lampe platziert, welche die nichsten 4 Tage
durchgehend scheint. Auch nachts! Das zwingt die Wiirmer sich innerhalb der Wurm-
farm vom Transportschock zu erholen und an die neue Umgebung zu gewohnen. Zudem
verteilen die Wiirmer jetzt ihre Bakterien und beliiften das Substrat. Die Wurmfarm
sollte am besten bei 15-20°C stehen und nicht gestért werden.

Vierter SChl‘itt 24 Stunden nach Einsetzten der Wiirmer

Heben Sie die Hanfmatte an: schauen und riechen Sie. Liegen viele Wiirmer auf dem
Substrat, aber unter der Hanfmatte? Oder sind alle Wiirmer noch in der Mulde unter der
Hanfmatte? Sehen Sie viele verendete Wiirmer, entfernen Sie diese. Sollten unter den to-
ten Wiirmern mehr als 10 aus der neuen Lieferung dabei sein, springen Sie bitte zu dem
Kapitel ,Whatsapp Support“

Idealerweise sehen Sie viele der neuen Wiirmer bereits unter dem Deckel, in der
Hanfmatte und im neuen Substrat. Stéren Sie die Wiirmer aber nicht, indem Sie jetzt
durch das Substrat withlen. Das sollte frithestens in 4 Wochen das nichste Mal gesche-
hen.



